BERGEN 6 AIKIDOKLUBB

inviterer til seminar

23-25 juli 2010

Alexander Osnach
Aikido 4. dan
Judo 5. dan
Jiu-Jitsu - 5 dan
ken jutsu - 2 dan
laido - 2 dan
Jodo - 1 dan

Fredag 23. juli
19:00 - 21:00

Lardag 24. juli
10:00 - 11:30
12:00 - 13:30
14:30 - 16:00

Sendag 25. juli

10:00 - 12:00

Sted Pris

Bergen Kampsportsenter 600,- for hele leiren
Fabrikkgaten 7B 200,- per gkt

5059 Bergen
Tilreisende fra andre byer samt deltaker under 18 ar

Kontakt betaler 400,- for hele leiren
Julia Oborina
Epost: juliobergen@gmail.com Tilreisende kan ta kontakt for privat overnatting.

TIf: 452 60 913

Alexander Osnach

Alexander Osnach er overhode for det latviske aikidoforbundet, og deltar i tillegg pa det
latviske OL-landslaget i judo. Osnach har et meget tett program, sa nar vi fikk beskjed om at
han hadde en ledig anledning til 4 komme til Bergen, lot vi oss ikke be to ganger.

Ikke gi glipp av denne eksklusive sjansen til 4 f4 med deg en meget spennende instrukter!
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